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Resumo

A pesquisa teve como objetivo investigar o ensino da Danca nas aulas de Educacdo Fisica no
Ensino Fundamental Il, em oito escolas do municipio de Varzea Grande — MT. Os estudos que
embasaram as analises das relacfes entre a Danca e a Educacao Fisica Escolar foram Gaspari
(2005), Marques (2007), Strazzacappa (2001), Lomakine (2007), Brasil (1997), Gonzélez e
Fraga (2012), Fensterseifer e Silva (2011) entre outros, que incorporados aos discursos dos
participantes pesquisados, nos possibilitaram o entendimento no que se refere a presenca limi-
tada da Danga como contetido nas aulas de Educacéo Fisica. Trata-se de uma pesquisa qualita-
tiva e se configurou como um relato descritivo. Foi utilizado como instrumento de coleta de
dados, um questionario com questdes abertas e organizadas em eixos sobre o perfil pessoal e
atuacdo profissional no Ensino Fundamental Il e o ensino da danca em aulas de Educacéo Fi-
sica. O estudo ao socializar os significados atribuidos por professores em relagdo ao ensino da
Danca contribui para o repensar das praticas formacdo e sua legitimidade pedagdgica nas aulas
de Educacéo Fisica do Ensino Fundamental I1.
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Abstract

This research aims at investigating the Dance teaching in Physical Education classes of Primary
Education, in eight schools of the city of VVarzea Grande, in the state of Mato Grosso. The stud-
ies which guided the analysis of the relations between Dance and Physical Education at school
level came by Gaspari (2005), Marques (2007), Strazzacappa (2001), Lomakine (2007), Brazil
(1997), Gonzalez and Fraga (2012), Fensterseifer and Silva (2011) among others researchers
who were incorporated into the speech of the studied participants, allowing us to understand
the restricted use of Dance as content in Physical Education classes. The study is characterized
as a qualitative research and constructed according to a descriptive approach. A questionnaire
with open questions and organized in categories of personal profile and professional perfor-
mance in Elementary School and the teaching of dance in Physical Education classes was used
to gather information. This study, socializing the meanings attributed by teachers in relation to
Dance teaching, contributes to the rethinking of training practices and their pedagogical legality
in Physical Education classes of Elementary School.

Keywords: dance, teachers, physical education. elementary school.
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1. INTRODUCAO

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) com o objetivo de
contribuirem com a reelaboracdo dos curriculos escolares apresentam subsidios norteadores
para a préatica pedagodgica de professores. Este documento apresenta trés blocos de contetdos
para a Educacéo Fisica, sendo eles: conhecimento do corpo, esportes (jogos, lutas e ginasticas)
e atividades ritmicas e expressivas que agregam as dancas, lengalengas, brincadeiras cantadas

e outras manifestagdes da cultura corporal de movimento.

Um dos objetivos educacionais para o ensino da danga (BRASIL, 1997) como
contetdo da Educacdo Fisica é a compreensao da estrutura e do funcionamento corporal e a
investigacdo do movimento humano. A danca é uma forma de integracdo e expressdo tanto
individual quanto coletiva, em que o aluno exercita a atencdo, a percep¢éo, a colaboracdo e a
solidariedade. Como atividade ludica permite a experimentacdo e a criagdo, no exercicio da
espontaneidade. Por isso é importante que seja desenvolvida na escola com espirito de
investigacdo, para que o/a aluno/a tome consciéncia da funcao dinamica do corpo, do gesto e

do movimento como uma manifestacao sociocultural.

A revisdo de literatura (STRAZZACAPPA, 2001; MARQUES, 2007; LOMAKINE,
2007) evidencia que a danca aparece no universo escolar de forma esporadica, como ideia de
“relaxar”, “soltar emocdes”, “expressar-se espontaneamente” (MARQUES, 2007, p. 23) ao
ocupar tempo/espaco prioritariamente em datas comemorativas, recreacdes, ocasides festivas e
ndo como conteudo desenvolvido de forma sistematizada na escola e nas aulas de Educacéo

Fisica.

Diversos estudos (MARQUES, 2007; STRAZZACAPPA, 2001; BARRETO, 2004)
sobre a danga na acep¢do de préatica corporal na escola e nas aulas de Educacdo Fisica,
evidenciaram que, é possivel propiciar aos alunos a ampliagdo do conhecimento sobre

diferentes temas culturais e histoéricos.

Ao considerar as recomendacdes expressas pelos estudos sobre a danga como contetido
das aulas de Educacdo Fisica foi definido como objetivo desse estudo: investigar as perspectivas
pedagogicas de professores de Educagdo Fisica do Ensino Fundamental Il, em escolas do

Municipio de Véarzea Grande — MT sobre o ensino da danga.
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2. DANCA

A danca é considerada uma das formas mais antigas de manifestacdo da expressdo
corporal do homem. Segundo Faro (2004) a danca nasceu da necessidade de expressdo do

homem e se apresenta nas mais variadas manifestagdes do cotidiano.

Para Nanni (2003) a danca em todas as épocas da historia ou espaco geografico é para
0S povos uma representacao de seus estados de espirito, de expressao e comunicagdo do ser e

suas caracteristicas culturais.

Marques (2007) afirma que na danca estdo contidas as possibilidades de
compreendermos, problematizarmos e transformarmos as relagdes que se estabelecem em nossa

sociedade entre etnias, géneros, idades, classes sociais e religides.

Strazzacappa (2001) assegura gque a danca € 0 movimento corporal que possibilita as
pessoas se comunicarem, trabalharem, sentirem o mundo e serem sentidos. Destaca que a danga

esta presente, ndo s6 no corpo das pessoas, mas também no seu cotidiano.

Medina et. al. (2008) confirmam que a danc¢a na sociedade tem sido uma manifestacao
da representacao cultural da identidade, da historia, dos valores e crengas de um povo, mas
também é submetida aos diferentes olhares pelas questdes que surgem da diversidade cultural.
Avaliam que além de ser uma forma de manifestacdo das tradigdes junto aos grupos sociais, a
danca pode ser entendida como manifestacdo artistica, expressao e linguagem corporal. O que

torna evidente o fato de que faz parte da vida do homem.

Segundo Barreto (2004, p. 75), a danca s6 podera ser compreendida ou definida pelo
proprio ato de dancar.
Sobre a danga, sei que apenas preciso muito danca-Ila, senti-la e frui-la para incorporar
este sentido que tanto busco para o ato de dangar. Refletir sobre ela me conduz a um
universo tao vasto de informagdes que, &s vezes, me perco pelas tentativas de concei-

tua-la, de conhecer suas formas de expressao, técnicas, movimentos estéticos, historia,
enfim, perco-me nesta imensiddo de conhecimento que permeia a danca.

A danca € um contetdo fundamental a ser trabalhado na escola, pois pode fazer com
que os alunos conhecam os outros e a si proprios; possam explorar o mundo da emocéo e da

Imaginacéo; a criarem e a explorarem novos sentidos para 0 movimento.

A danca foi reconhecida pelos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997)

como expressao cultural a ser vivenciada na escola. De acordo com Marques (2007) ao ser
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incluida se tornou um importante conhecimento a ser trabalhado na escola, pois através da
danca os alunos poderdo obter conhecimentos das diversas possibilidades de movimentos
expressivos, tornando se capazes de apreciar essas manifestacdes, além de aprender a

improvisar e recriar coreografias e formas expressivas.

Barreto (2004) aponta que o conteudo danca contribui diretamente na area da
Educacdo Fisica Escolar, por meio de experiéncias artisticas e da apreciacdo, que repercute na
realizacdo de exercicios pela imaginacdo e criacdo de formas expressivas, despertando nos

alunos uma consciéncia estética.

Strazzacappa (2001) afirma que a danga ao ser inserida nas aulas de Educagdo Fisica
pode contribuir para que acabemos com concepcOes fechadas e restritas de

masculinidade/feminilidade, bem como para que respeitemos as op¢des individuais.

A danca precisa ser entendida como um contetdo que possibilita aos alunos e
professores uma mudanca de atitude perante a realidade que se apresenta na sociedade. A sua
inclusdo de fato, nas aulas de Educacdo Fisica, seria 0 ponto principal para contribuir com o

fim do preconceito.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) a vivéncia da danca
na escola pode desenvolver na crianga a compreensdo de sua capacidade de movimento,
mediante um maior entendimento de como seu corpo funciona. Assim, poderd usa-lo

expressivamente com maior inteligéncia, autonomia, responsabilidade e sensibilidade.

A danca como contelido das aulas de Educacdo Fisica necessita contribuir para o
desenvolvimento do aspecto motor, perceptivo-cognitivo e socioafetivo do ser humano
(LOMAKINE, 2007).

Marques (2007) enfatiza que a escola tem o papel de construir conhecimentos através
da danga com seus alunos, pois ela € forma de conhecimento, elemento essencial para a
educacdo do ser social. Torna-se evidente que a contribuicdo da danga na escola ndo esta
relacionada apenas ao desenvolvimento das capacidades motoras, se busca promover a

criatividade e a imaginagé&o.

A inclusdo da danca no espaco escolar é de extrema relevancia, pois além de promover
0 desenvolvimento integral do aluno enquanto sujeito ativo na formagdo da cidadania

proporciona a ampliacdo das potencialidades como um importante elemento de incluséo social.
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Marques (2007) afirma que a danga é um conteddo muito valioso que deve ser
ensinado nas aulas de Educacéo Fisica, pois além de promover um resgate a cultura, é possivel
permitir que os alunos expressem seus desejos, suas necessidades e suas expectativas. Por meio
da danca eles ndo desenvolvem somente as capacidades motoras, passam a conhecer a i

proprio, explorando a imaginacéo e ampliando a criatividade através dos movimentos.

3. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa e descritiva. Optou-se pela abordagem qualitativa
como a perspectiva de investigacdo mais adequada ao alcance dos objetivos de pesquisa.
Segundo Marconi e Lakatos (2010) a abordagem qualitativa tem como premissa, analisar e
interpretar aspectos mais profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano
e fornecendo analises detalhadas sobre as investigacOes, atitudes e tendéncias de
comportamento. A énfase é nos processos e significados que as pessoas atribuem ao que vivem

e convivem.

Foi utilizado como instrumento de pesquisa um questionario impresso com questdes
abertas e organizadas em eixos denominados de Perfil pessoal e Atuacéo profissional no Ensino
Fundamental 11 e O ensino da danca em aulas de Educacao Fisica. O questionario foi respondido
por 11 professores/as de oito escolas da rede estadual de ensino de Varzea Grande — MT ap0és

oficializacdo de Termo de Consentimento de Livre e Esclarecido, no ano de 2017.

Com a intencdo de obter uma amostra que pudesse representar as diferentes realidades
das escolas estaduais de Varzea Grande foram definidas oito escolas campo de pesquisa, das
quais trés sdo consideradas de grande porte (com a média de 900 a 1.800 alunos), trés de médio
porte (com a média de 300 a 900 alunos) e duas consideradas de pequeno porte (com média de

300 alunos), conforme dados da Assessoria Pedagdgica de Cuiaba — MT.

A analise dos dados foi organizada em quadros tematicos que possibilitaram destacar
0s aspectos relevantes dos dados de pesquisa sobre possibilidades e dificuldades pedagogicas
para o ensino da danca em aulas de Educacdo Fisica frente as perspectivas pedagdgicas dos/as

professores/as de Educacgéo Fisica no Ensino Fundamental I1.
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4 ANALISE DE DADOS

Eixo 1 — Perfil Pessoal e Profissional

O estudo foi realizado com 11 professores de Educacdo Fisica (sendo 06 mulheres e
05 homens) com faixa etaria compreendida entre 33 a 60 anos de idade, sendo 08 moradores de
Véarzea Grande e 03 residentes em Cuiaba. Os participantes do estudo sdo licenciados em
Educacao Fisica em instituicbes de ensino publicas ou particulares e concluiram os estudos
entre 1986 a 2012.

O quadro 1 apresenta os dados de atuacdo profissional dos professores participantes

da pesquisa:
Quadro 1 — Atuacdo profissional dos/as professores/as de Educacéo Fisica
Sujeito | Instituicao Vinculo Tempo de Leciona em nivel de ensino e faixa etaria
Escolar atuacio
profissional
01 Publica Interino 10 anos Fundamental e Médio/ 11 a 18 anos
02 Publica Interino 07 anos Fundamental e Médio
03 Publica Efetivo 18 anos Fundamental e Médio/ 11 a 18 anos
04 Publica Efetivo 27 anos Ensino Fundamental e Ensino Médio/ 11 a 17 anos
05 Publica Efetivo 23 anos Ensino Fundamenta 11 e II/ 8 a 12 anos
Ensino Médio e EJA/ 13 a 65 anos
06 Publica Interino 07 anos Ensino Fundamental e Ensino Médio/ 12 a 17 anos
EJA
07 Publica Efetivo 05 anos Ensino Fundamental/ 12 a 15 anos
Privada Interino
08 Publica Interino 04 anos Ensino Fundamental € EJA
09 Publica Interino 06 anos Ensino Fundamental; Ensino Médio ¢ EJA
Privada
10 Publica Interino 07 anos Ensino Fundamental/ 11 a 14 anos
11 Publica Efetivo 15 anos Ensino Fundamental e Ensino Médio/ 11 a 17 anos

A pesquisa foi realizada com professores/as de Educacdo Fisica de escolas estaduais
de Véarzea Grande, de forma que os participantes exercem a docéncia em escolas publicas.
Também atuam na rede privada (S07 e S09), fato este relacionado a obtencdo de uma renda

financeira que atenda as necessidades bésicas.

Em relacdo a faixa etaria e anos de ensino com quais 0s participantes trabalham,
observamos gue em sua maioria trabalham com o Ensino Fundamental e Ensino Médio na faixa
etaria de 11 a 18 anos. Ha aqueles que trabalham desde o Ensino Fundamental ao EJA
(Educacéo de Jovens e Adultos), neste caso a faixa etaria se estende aos alunos com 65 anos.

Enfatiza-se o0 desafio posto ao professor que desejar realizar um trabalho pedagogico
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responsavel e compromissado ao lidar com diferentes niveis de ensino, o que dificulta o
estabelecimento de acBes pedagdgicas refletidas para cada grupo de alunos em atendimento a

especificidade do projeto pedagogico da escola.

Eixo 2 — Formacdo e Atuacdo profissional na Educacéo Fisica.

Investigou-se se o/a professor/a se identifica com a profissdo, o que busca realizar no

exercicio da docéncia e os principais empecilhos e desafios encontrados no cotidiano escolar.

Os professores participantes do estudo informaram que amam a profissdo que
escolheram. Ressaltaram a falta de recursos materiais e espacos adequados como empecilhos
para exercerem a profissdo (S02, S04, S05, S06, SO7 e S10).

Destaca-se que no caso do ensino da danca na escola é possivel a utilizacdo de
materiais alternativos durante as aulas de Educacéo Fisica, promove a participacdo de todos
num processo coletivo, no qual alunos e alunas tém a oportunidade de construir e utiliza-los

durante o desenvolvimento da criagdo da danga.

Dentre os participantes da pesquisa, apenas S10 disse que procura realizar aulas
diferenciadas, “fugindo” do esporte e do quarteto fantastico (voleibol, futsal, basquetebol,
handebol), trabalhando a danca e outros conteddos como lutas e ginastica nas aulas de Educacéo
Fisica.

Darido e Rangel (2005) valorizam a importancia da diversificacdo dos conteidos da
Educacdo Fisica para além dos esportes tradicionais, pois as vivéncias diferenciadas podem
proporcionar aos alunos maiores chances de identificacdo com as manifestacdes da cultura

corporal de movimento.

Além de diversificar os contetdos, Darido e Rangel (2005) apontam que na maioria
das vezes o/a professor/a desenvolve apenas a dimensao procedimental dos conteidos, ou seja,
centraliza o trabalho pedagogico no saber fazer, e que é necessario valorizar as dimensdes

conceituais, procedimentais e atitudinais para “enraizar” a aprendizagem dos conhecimentos.

Os/As professores/as foram questionados sobre a aprendizagem do conteddo danca
durante a graduacéo em Educac&o Fisica, se as experiéncias vivenciadas foram suficientes para

que pudessem se sentir motivados e preparados para trabalhar com a danca nas aulas de
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Educacdo Fisica na escola e se tiveram experiéncias ou participagdes em cursos de formacédo

continuada que pudessem orientar a sua préatica pedagdgica.

Os participantes da pesquisa afirmaram que tiveram a danca como conteldo da
formacéo inicial e alegaram que a carga horaria foi restrita e insuficiente para adquirirem uma
base tedrica e metodoldgica para trabalhar a danga na escola. Destacam que ndo tiveram ou
buscaram outro curso de formacdo que os possibilitasse trabalhar o conteido danga nas aulas

de Educacéo Fisica.

Ressalta-se que o/a professor/a precisa ter consciéncia da importancia de sua formacao
continuada e do investimento pedagdgico em sua atuacdo profissional. Se ndo a pratica se
retorna a constante repeticéo.

No que diz respeito a formacéo do profissional, Fensterseifer e Silva (2011) através de
estudo realizado com professores de Educacéo Fisica que tém tentado fazer o novo e que mesmo
sem ainda consolidar essa experiéncia na pratica pedagogica, tem buscado fazer coisas
diferentes, detectaram que a Educacdo Fisica na escola deve buscar subsidios para construir
uma préatica pedagogica inovadora e ndo mais aquela pratica voltada unicamente para o

exercitar-se.

Avalia-se os/as professores/as de Educacdo Fisica sdo autores/as da sua pratica
pedagogica e ndo podem continuar justificando a carga horaria obtida na graduacdo ha anos
como motivo relevante para o ndo fazer. Para Fensterseifer e Silva (2011) os estudos
académicos, tanto tedricos quanto praticos, sao importantes pois oferecem elementos para que
o professor possa refletir sobre sua pratica pedagdgica e fundamenta-la teoricamente. Porém:

A formagdo do professor € um ato continuo, ndo termina ao concluir a graduagéo ou
qualquer outra etapa de seu processo formativo; estende-se, na literal acepgdo do

termo "processo”, por toda sua trajetoria profissional, que é, portanto, singular (FENS-
TERSEIFER; SILVA, 2011, p. 6).

Enfatiza-se que a formagdo continuada precisa assumir efetivamente um caréater

permanente para que se possa promover a ideia da formacao de um professor critico reflexivo.

Eixo 3 - O ensino da danca em aulas de Educacao Fisica

Foi indagado aos/as os/as professores/as sua concepgdo sobre a danca. Os/as

professores/as entendem que a danca permite a expressdo de sentimentos, emogdes, do corpo
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(S01, S02, SO5, e S10). Outros/as ainda dizem que a danca é promotora de alegria e que pode
ser praticada em qualquer hora e lugar (S11).

Constatou-se gque o/a professor/a sabe descrever um discurso sobre a dangca como
pratica corporal que constitui a nossa corporeidade, porém ndo consegue desenvolver
efetivamente a danga como conteudo da Educacdo Fisica Escolar por ndo reconhecer que é
possivel trabalhar o conteldo para além do saber fazer e que se pode buscar parcerias na
comunidade ou desenvolver projetos interdisciplinares na escola que o/a ajude a incorporar a

danca no cotidiano escolar..

Para além do discurso da falta de materiais e de formacéo, o/a professor/a precisa se
ver protagonista da sua pratica pedagogica. De acordo com Gaspari (2005) o professor pode
comecar fazendo uma sistematizacdo dos conteidos para realizar um trabalho efetivo com a
danca, resgatando, por exemplo, as manifestacdes tradicionais da coletividade, ou realizando
pesquisas sobre as dancas e brincadeiras cantadas da comunidade na qual a escola se localiza,

valorizando e cultivando o patrimonio cultural da humanidade.

Outro exemplo para se comecar o trabalho com danca nas aulas de Educacao Fisica é
utilizar as manifestacdes ritmicas e expressivas que 0s proprios alunos conhecem (GASPARI,
2005).

Oslas professores/as afirmaram que a danca é contetdo da Educacédo Fisica Escolar,
porém abrange ndo so6 a disciplina de Educacédo Fisica, mas também a disciplina de Artes. Se
é um conteldo pertinente a Educacdo Fisica e Artes, porque entdo ndo desenvolver trabalhos e

projetos de ensino coletivos entre ambas as areas?

Gaspari (2005, p. 215) enfatiza a importéancia do trabalho interdisciplinar:

Os professores de Educacéo Fisica poderdo trabalhar temas associando-se a professo-
res de outras matérias (Geografia, Portugués, Inglés, Ciéncias, Biologia, entre outras).
Poderdo basear-se num assunto especifico e buscar as relagdes com a Danca [...] Pois
o professor de Educagdo Fisica, quando ministra o conteddo Danca, precisa estar
atento para a diversidade quanto a aprendizagem, tal como quando trabalha os outros
elementos da Educagéo Fisica Escolar.

Gonzélez e Fraga (2012) dizem que criar condi¢des para a aprendizagem € a base para
desenvolver um vinculo com o conhecimento, e que a aprendizagem acontece na interacdo com
0 outro e em vivéncias significativas com o conhecimento. Afirmam que para ensinar e para
aprender é necessario ter parceiros para analisar, refutar, refletir, avaliar sistematicamente o

processo, para redirecionar o feito e criar novas oportunidades de aprendizagem.
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Oslas professores/as reconhecem que a danca € um contetdo importante, mas nao
propiciam essa experiéncia em suas aulas. Portanto se questiona de que maneira seré construido
esse vinculo com a danca na formacéo do/a aluno/a do Ensino Fundamental 11?

Para ensinar, é fundamental ter vivéncias constantes de aprendizagem, ter confianga
de que ha algo a ensinar e que seja relevante para a vida do educando e do conjunto
da sociedade; portanto é preciso estudar, planejar, preparar e tornar significativo [...]
e para construir aprendizagem é necessario levar em conta o contexto, além de criar

condicbes para investir na construcdo conjunta de conhecimentos (GONZALEZ;
FRAGA, 2012, p. 14).

Gonzalez e Fraga (2012) enfatizam que para ensinar é essencial ter vivéncias
constantes de aprendizagem. O fato € que esta pesquisa identificou que ndo ha essa vivéncia
com a danca de forma constante, sistematizada e organizada no cotidiano das aulas de Educacgéo

Fisica do Ensino fundamental II.

Com base nos autores deste estudo (GASPARI, 2005; GONZALEZ; FRAGA, 2012)
se avaliou que mesmo que o/a professor/a ndo disponha dos materiais e formacéo adequada,
ele/a deve ser protagonista da sua pratica pedagdgica e procurar possibilidades, para trabalhar
com o contetdo dancga nas aulas de Educagdo Fisica no Ensino Fundamental Il efetivando as
diversas contribui¢des que a sua vivéncia promove no desenvolvimento e formacgdo dos/das

alunos/as.

A seguir se apresenta uma ilustracdo que sintetiza as representacdes apontadas

pelos/as professores/as sobre a danca para sociedade:

Figura | — Danga e Sociedade

Manifestacao
Cultural

Socializacao

Danca

=
Entretenimento;

Sociedade Lazer;
Alegria;
Estimulo

Identidade do
Povo

Fonte: Construcdo da autora.
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Oslas professores/as pesquisados/as reconhecem que a dan¢a € um elemento vinculado
a sociedade e a cultura. As representagdes sobre danca e sociedade podem se constituirem em
discuss@es tematicas sobre a danca nas aulas de Educacdo Fisica. Essas reflexdes podem ajudar
ao/as professores/as iniciarem um trabalho pedagdgico com a danga que evidenciem os aspectos
conceituais, procedimentais ou atitudinais. A partir dessas representacbes da danca o/a
professor/a pode, por exemplo, trabalhar informando as diversas manifesta¢des da cultura, nos

diferentes contextos e em diferentes épocas, empregando a dimensdo conceitual.

Para Gaspari (2005) os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997)
apresentam orientagdes para se trabalhar com a danga abordando as trés dimensées do contetido
(conceitual, procedimental e atitudinal), para levar o/a aluno/a a conhecer as diversas
manifestacdes dancantes que pertencem ao patrimonio cultural e contextualiza-las.

O professor podera conversar com os alunos de forma informativa, ou levar até eles

pessoas que vivem ou viveram situagdes de praticas dessas dancas para falar de sua
experiéncia, ou ainda mostrar-lhes filmes (GASPARI, 2005, p. 205).

A autora ressalta a importancia de se trabalhar sob a dimenséo procedimental, pois o
aluno deve saber fazer, reproduzir movimentos, além de criar e modifica-los. Quando falamos
em socializacdo, e que a danca propicia lazer, alegria e estimulo para o convivio diario, sugere-
Se:

[...] um trabalho no qual o professor se dirija aos alunos dando-lhes estimulos para a
manifestacdo corporal de movimentos individuais e grupais [...] € importante que 0
professor se insira no grupo dos alunos, partilhando com ele do mesmo espaco, ir
dirigindo verbalmente as atividades, sem que fique necessariamente em evidéncia,

pois assim os alunos poderdo se sentir mais encorajados a arriscar-se (GASPARI,
2005, p. 208-209).

A danca promove conflitos e a dimenséo atitudinal é constituida pelos valores, pela
ética, regras e atitudes diante das situacdes cotidianas como a solidariedade, cooperacéo,
inclusdo e pluralidade cultural.

O professor pode, por exemplo, [...] trabalhar desenvolvendo atitudes ndo-discrimina-
torias; [...] valorizar a danga como forma de lazer, integracdo social e parte do patri-

monio cultural de cada comunidade; [...] incentivar a inclusdo enfatizando a danga da
escola como atividade ndo competitiva (GASPARI, 2005, p. 211).

Avaliamos que sdo multiplas as estratégias que podem ser aproveitadas, fazendo com
que o professor de Educacdo Fisica consiga se fazer objeto principal na constru¢do de uma
pratica pedagogica inovadora. E assim como Gaspari (2005) acreditamos numa Educagédo
Fisica que desenvolva o aluno como um todo e que propicie o conhecimento da cultura corporal

de movimento.
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A pesquisa investigou como é possivel inserir a danca nas aulas de Educacéo Fisica e
se a dancga tem estado presente na escola. Os professores participantes do estudo afirmaram que
é possivel incluir a danca como conteudo bimestral (S1) ou no planejamento semestral (S2).
Assim como, apresentacdo em datas comemorativas (S3 e S10). Contudo informam que sua
presenca apresenta-se limitada seja em funcao da falta de formacao necesséria (S11), de espago
adequado (S1 e S4).

Apesar da danca ser reconhecida nos documentos oficiais como os Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) como um contetdo fundamental da educacéo basica e
dos diversos estudos que recomendam a sua pratica no contexto escolar, como Marques (2007),
Gaspari (2005), Strazzacappa (2001), dentre outros. O que se constatou com este estudo é que
no universo escolar das escolas pesquisadas, a danca aparece como um contetdo esporadico e
vivenciado apenas na dimensdo procedimental, de forma esvaziada e aleatoria. A presenca da
danca ocorre em eventos comemorativos, intervalos de aulas e ndo enquanto contetdo ou
projeto de ensino, ou seja, ainda continua limitada a producgdes e reproducdes de repertorios

apresentados em festas de fim de ano, como diz Marques (2007).

Oslas professores/as consideram relevante a educacao ritmica nas aulas de Educacgéo
Fisica. Porém, Ehrenberg e Gallardo (2005) dizem que ao contrario do que poderiamos esperar
para um pais dito dancante, a danca € um dos conhecimentos de Educacdo Fisica pouco
trabalhado nas escolas e geralmente 0 que se encontra no universo escolar se remete a

composicdes coreograficas com fins em si mesmo.

Portanto, é necessario que a escola enquanto local de construcdo e socializacdo de
conhecimento, de valorizagdo e ampliacdo da cultura, abandone esses paradigmas que

desenham a danca apenas como indispensavel nas datas festivas.

Para Marques (2007), os PCNs sdo, portanto, uma alternativa para estes/as
professores/as que desconhecem como trabalhar a danga como area de conhecimento. Ressalva
que esses documentos ndo formarédo professores/as de danga, mas como seu proprio nome diz,

indicardo parametros para a pratica pedagogica.

Entende-se que a danca traz inumeros beneficios quando praticada no ambiente
escolar, auxiliando no desenvolvimento cognitivo, motor e afetivo social, e colabora para a
melhoria da aprendizagem. Entdo por que n&o trabalhar a danca enquanto conteido nas aulas

de Educacéo Fisica?
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Atraveés da danca, os alunos podem conhecer as qualidades existentes nos movimentos
expressivos. De acordo com Marques (2007) o maior objetivo das aulas que abordam o
conteddo danca € considera-la como fonte de autoconhecimento e transformar os alunos em

melhores pensadores de arte.

Gaspari (2005) diz que todos os conteddos devem ser estimulados e vivenciados. E
acrescenta que a aula de Educac&o Fisica propicia a orientacao da exploracdo corporal do aluno
como um todo, promovendo o conhecimento das diversas manifestacdes dancantes da Cultura

Corporal de Movimento.

Através de estimulos as criatividades e com uma ampliacdo dos horizontes sobre as
manifestacBes dancantes, os alunos podem adquirir a capacidade de improvisacéo,
construir coreografias simples, o que podemos considerar como a efetivacéo de parte
importante do processo de ensino-aprendizagem (GASPARI, 2005, p. 203).

Outro objetivo do estudo foi investigar se esse profissional trabalha o contelido Danca
nas aulas de Educacéo Fisica, qual o papel da Danca na formacéo do aluno. Procurou-se saber
de que forma se da esse trabalho com a Danca como contetdo das aulas de Educacao Fisica, se
é bimestralmente, por temética, para apresentacdo, ou esporadicamente. E quais os fatores que

dificultam a aplicacdo deste contedo nas aulas de Educacéo Fisica.

As respostas apontam que esses profissionais organizam o trabalho da danca de forma
bimestral ligada a questdo do resgate da cultura regional. Também trabalham a ideia da danca
na perspectiva criativa para estimular a interacdo social. E dentre essas respostas destacamos a

seguinte fala:

Sim, trabalho o conteudo danga, bimestralmente algumas vezes por
temadtica e também ndo deixando de apresentar coreografias [...] as
dificuldades sdo falta de material e estrutura escolar e também
algumas vezes falta de motivagdo e interesse dos alunos [...] um dos
principais papéis do conteudo de danga nas escolas para formagdo dos
alunos ¢ trabalhar o conhecimento do proprio corpo e seus limites,
trabalhando o seu convivio com os colegas para aprender a trabalhar
em equipe, principalmente prepara-los para a vida (S06).

Quando se fala em objetivos da danca Gaspari (2005) acrescenta que quando
desenvolvida enquanto conteudo da Educacéo Fisica Escolar, a danga pode:
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> Ampliar os horizontes e formar pensamentos criticos, conduzindo a participacao,
compreensdo desfrute e reconstrug¢do das atuais conjunturas das artes e também das condigdes
de cidadania;

> Possibilitar a exploragdo da criatividade através da descoberta e da busca de novas

formas de movimentacao corporal; além de refletir sentimentos, pensamentos e emogdes.

Sendo assim, € evidente que danca enquanto forma de educacdo é tdo importante
quanto os outros contetidos para o processo de formagéo escolar, pois é reconhecida nos termos

curriculares, necessitando, portanto, que os professores efetivem a sua pratica educativa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao destacar as vozes dos professores inseridos no contexto da cultura escolar de oito
escolas Estaduais do Municipio de Varzea Grande avaliou-se que a presencga da danga como
elemento educativo ainda espera seu reconhecimento por parte destes sujeitos, como sendo um
conteddo a ser ensinado nas aulas de Educacdo Fisica, assim como mostra 0s estudos que

fundamentaram esta pesquisa.

Os apontamentos dos estudiosos propdem que o0 ensino da danca se dé de forma
interdisciplinar, que envolva as demais areas de ensino, incentivando a contribuicdo das outras
disciplinas em relacdo as manifestacdes culturais da sociedade com o objetivo de beneficiar o

ensino e aprendizado dos alunos.

No entanto, o que se identifica pela fala dos/das professores/as pesquisados/as, é que
reconhecem a importancia que o conteddo danca tem para formacdo dos/das alunos/as da
Educacgdo Basica, porém, a vivéncia ndo acontece efetivamente no espago escolar, ainda que
reconhecida nos documentos oficiais. O que se espera é que a escola supere a visao de que a
danga seja apenas uma atividade para intervalos de aulas, festas anuais, ou datas

comemorativas.

Em relacdo ao problema da falta de profissionais capacitados para este ensino, é
necessario que os/as professores/as, encontrem estratégias e metodologias que contribuam para
uma pratica pedagogica mais significativa ao desenvolverem o trabalho com a danga nas aulas

de Educacdo Fisica. E indispensavel que reconhecam suas contribuicbes para o ensino-
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aprendizado e se preparem, investigando as diferentes possibilidades de trabalha-la em sua
pratica, buscando sempre que necessario qualificar-se para isso.

O encerramento deste trabalho se da com uma proposicao para a continuidade de novas
pesquisas sobre o tema danca-educacdo no sentido de apontar as diversas possibilidades que
existem para inserir a pratica da danca nas aulas de Educacao Fisica e desenvolver uma prética-
pedagdgica mais inovadora e pluralista. O estudo ao socializar os significados atribuidos por
professores/as em relacdo ao ensino da Dancga contribui para o repensar das praticas formacéo

e sua legitimidade pedagogica nas aulas de Educacéo Fisica do Ensino Fundamental II.
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