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RESUMO: O objetivo desse artigo € demonstrar como as redatoras e colaboradoras da revista
A Violeta reivindicaram o alargamento do espaco social e a consequente profissionaliza¢do da
mulher mato-grossense, durante o periodo estadonovista. Com base em pesquisa documental
e no cruzamento de fontes primdrias e secunddrias, foi possivel demonstrar que houve um
contra-movimento historico, uma redefinicao da escolaridade feminina e a inser¢io de mu-

lheres em novos papéis sociais.
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ABSTRACT: This paper aims at demonstrating in what way the writers and the collaborators of
the magazine A Violeta claimed for their social space and the consequent professionalization
of the women in Mato Grosso during the period of estadonovista. Based on a documentary
research and the cross references of primary and secondary sources, the study demonstrated
the existence of a historical counter-movement, a redefinition of women'’s education and their

inclusion in new social roles.
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INTRODUCAO

A mulber que tem ideais elevados, aquela que deseja
uma existéncia de trabalbo, de esforco proprio, é uma
alma nobre que sabe reconbecer a sua tarefa perante a
bhumanidade tornando a sua vida til.

Elizabeth Bastos?.

A revista A Violeta circulou em Mato Grosso entre 1916 a 1950, foi o Unico peri-
odico do Estado organizado e dirigido por mulheres durante esse periodo. Segundo
Nadaf (1993, p. 18), foram listados cerca de 250 nomes que fizeram parte do Grémio
Literario Julia Lopes, uma entidade criada em 1916 que era composta exclusivamente
por mulheres cujo objetivo era promover a cultura e outras atividades sociais, edu-
cativas, politicas e assistenciais. A escolha do nome Julia Lopes de Almeida foi feita
por Maria Dimpina Lobo Duarte que considerou o fato de ela ser a primeira roman-
cista brasileira que compartilhava os valores da mulher de classe média: educada,
idealista e que almejava uma redefini¢do do seu papel social, econdmico e politico.
Nesse contexto surge a revista A Violeta, tendo redatoras e colaboradoras que regis-
traram um considerdvel periodo da historia do Estado, marcado pelo pensamento
conservador e pelas ideias de emancipac¢do feminina.

Em virtude do centendrio da revista, optei em publicar parte da minha disserta-
¢do de mestrado, defendida em 2003, cujo recorte aborda o anseio pela profissiona-
lizagdo feminina em Mato Grosso. Atraves de artigos, cronicas, poemas e noticias,
elas foram capazes de criar um espago para divulgar as suas ideias. Nesse interim,
pode-se perceber que as reivindicagdes das redatoras e colaboradoras da revista es-
tavam atreladas ao status quo, mas sutilmente anunciavam a importancia da escola-
rizagdo e profissionaliza¢ao da mulher.

E nesse processo ambiguo, de uma tentativa de emancipac¢do do espago piblico,
mas atentando-se para as singularidades consideradas especificas para o sexo femi-
nino na primeira metade do século XX, que as redatoras e colaboradoras aprovei-
taram para subsidiar uma relativa autonomia para um nimero maior de brasileiras.

Foram utilizadas as revistas pertencentes ao Instituto Historico e Geografico
de Mato Grosso e o recorte temporal foi escolhido em virtude das agdes do DIP

2 Elizabeth Bastos foi uma das colaboradoras da revista A Violeta. Muitos dos artigos publicados nesse
periodico foram retirados da sua obra “Justica, Alegria e Felicidade”, nos quais escreveu ardorosamente
sobre a emancipa¢do da mulher através da instru¢do e da profissionalizagdo. Cf. A Violeta, n* 252, Maio
de 1939, p.15.
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(Departamento de Imprensa e Propaganda), implantado por Gettilio Vargas, que re-
gulava e decidia o que deveria ser publicado ou ndo. A priori, questionei sobre as
circunstancias em que as redatoras e colaboradoras da revista escreviam. Queriam
elas utilizar a revista para emitirem opinites diversas sobre a sociedade? Eram co-
optadas pelo poder, ou faziam parte dele? Teriam uma forma distinta e aprimorada
de escrever constituindo um jogo dubio? Da mesma forma que lutavam pela amplia-
¢do do espago social e da autonomia da mulher, exaltavam o nacionalismo vigente
e as praticas sexistas que o Estado implantava?

A pesquisa documental como método de compreensdo e produgdo do conhe-
cimento possui algumas etapas e técnicas, assim foram construidos quadros de as-
suntos acrescidos de possiveis comentdrios sobre as possiveis relagdes com a pes-
quisa. Foram mapeadas as reivindicagdes sobre a profissionaliza¢do da mulher e as
ideias associadas. Utilizei o pensamento de Durval Muniz de Albuquerque Junior
(1999), quando afirma que o discurso € a a¢do de correr para todo lado. E o discur-
SO que inscreve seus espagos, eles sdo dreas reticulares de tramas e retramas das re-
lagBes sociais. Nessa concepgdo € possivel delinear as opinides, as formas de atuar
e de viver. Foram sistematizadas as analises dos dados, cruzando-as com fontes se-
cunddrias para a confec¢ao dos resultados.

Descobri que por detrds das palavras conservadoras, ou de forma mais explicita,
existia uma contraposi¢ao sobre os afazeres e os ideais do mundo feminino e seguia
certa tendéncia ocidental quanto a racionalizagdo do saber doméstico e a constitu-
cionalizagdo da lei e da familia. Além disso, as mulheres aproveitavam para disse-
minar o seu discurso, informando as leitoras sobre inimeros assuntos e para repre-
sentar o elo existente entre Mato Grosso e o restante do pais. A linguagem utilizada
baseava-se na honra e contribuia para a moderniza¢do das ideias, sem, entretanto,
alterar de forma significativa as desigualdades politicas, econdmicas e sociais entre
mulheres e homens.

A politica centralizadora da Era Vargas no Brasil, sobretudo durante o periodo
estadonovista (1937-1945), levou-me a buscar vozes dissonantes em fontes prima-
rias. Encontrei a fala das redatoras e colaboradoras da revista A Violeta que, de cer-
to modo, pretendia afetar hdbitos e costumes das mulheres mato-grossenses para
que ocupassem um novo papel social. Desse modo, recortei o tempo e busquei arti-
gos que argumentavam sobre a ampliagdo do espago feminino. Tratei as fontes junto
com o material bibliografico e cruzei-as com o ideal social requisitado pelas escrito-
ras da revista. Esse registro permitiu cruzar informag¢des vinculadas a ordem fami-
liar e social inextrincavelmente enredadas nas relagdes de género.

Constitui uma linha de argumentagdo que abrange: familia, casamento, situagdo
material, orienta¢des sociais e politicas, que agregam ideias e valores norteados pela
pretendida profissionalizagdo do sexo feminino, segundo um grupo de mulheres le-
tradas de Mato Grosso. Salientei ndo apenas as ambiguidades que cercavam esse gru-
po, mas também a condi¢do de quem interpreta, ou seja, as minhas proprias consi-
deracoes sobre o mundo social.
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O Cansaco Profissional € Uma Medalha de Honra

O diagndstico feito sobre a situagdo feminina em Mato Grosso pelas colabora-
doras e redatoras da revista “A Violeta” denunciou a falta de instru¢do e a diminuta
parcela de ocupagdes exercidas pelas mulheres fora do lar. Reintegrou a necessida-
de de emancipagdo atraveés do trabalho. Para elas, emancipar-se significava sair de
um estado de inferioridade em relagao ao homem e ter direitos sociais pautados na
igualdade, independentemente de género.

Segundo Besse (1999), desde 1910, a crescente ocupagao em trabalhos assalariados
pelas mulheres, em muitas regides do Brasil, ocorreu em virtude de iniimeros fatores:

(1) A passagem gradativa da producdo domeéstica para o mercado e
o consequente declinio do valor econémico do trabalho doméstico
das mulheres; (2) a situa¢do econdmica precdria da crescente classe
média urbana, esmagada pelas altas taxas de inflagdo e pela pressdao
para consumir os produtos e servicos da economia de mercado que se
expandia rapidamente; (3) a procura cada vez maior de funciondrios
no setor de servigos; e (4) a adog¢@o pelas proprias mulheres do valor
burgués de trabalho, o que promovia seu desejo de maior autossuficiéncia
econdmica e realizagdo profissional. (BESSE, 1999, p. 143).

Ademais, as relagcdes de trabalho adequavam-se ao plano do governo central:
Getulio Vargas havia assumido o poder em 03 de novembro de 1930. Ainda no pri-
meiro més de governo criou o Ministério do Trabalho, da Industria e Comércio, en-
tregue a Lindolfo Collor. Esse Ministério tinha como objetivo intervir no mundo do
trabalho amparado por uma legislagdo moderna, servindo como drbitro entre em-
pregadores e trabalhadores. Inimeras conquistas dos trabalhadores acabaram sen-
do incorporadas a Constitui¢do de 1934:

Art. 121 — A lei promovera o apoio da produgdo e estabelecera as condigdes de
trabalho, na cidade, nos campos, tendo em vista uma protegao social do traba-
lhador e interesses econdmicos do pais.
§ 1°- A legislagdo do trabalho observard os seguintes preceitos, além de outros
que visem melhorar as condi¢des do trabalhador:
a. Proibi¢ao de diferenca de saldrio para um mesmo trabalho, por motivo de
idade, sexo, nacionalidade ou estado civil;
b. Saldrio minimo capaz de satisfazer, conforme as condi¢des de cada regido,
as necessidades normais do trabalhador;
¢. Trabalho didrio nao excedente a oito horas [...];
d. Proibi¢ao do trabalho a menores de 14 anos; de trabalho noturno a meno-
res; e em industrias insalubres 2 menores de 18 anos e mulheres;
e. Repouso semanal, de preferéncia aos domingos;
f. Férias anuais remuneradas;
g. Indenizag¢lo ao trabalhador dispensado sem justa causa;
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h. Assisténcia médica e sanitdria ao trabalhador e a gestante, assegurando a
esta descanso, antes e depois do parto, sem prejuizo do saldrio e do de-
semprego [...];

i. Regulamentac¢do do exercicio de todas as profissdes. (Cf. PILETTI, 1987, p. 58).

A exigéncia pela igualdade aparece em inimeros artigos escritos pelas colabo-
radoras da revista que veiculavam a ideia de escolariza¢do e de profissionaliza¢do
ao equacionamento relacional: [...] “A mulher na era atual deseja apenas o direito de
trabalhar, para viver honesta e independentemente dos caprichos do homem” [...]
(BASTOS, Elizabeth. Sobre o feminismo. A Violeta, n" 252, Dezembro de 1938, p.09).

E importante observar que o proprio trabalho das escritoras ja representava, além
da propriedade do discurso, a extrapola¢do da esfera privada. Através de textos de
cunho informativo € possivel revelar os rumos tomados pela imprensa feminina e,
concomitantemente entre Maria Dimpina Lobo Duarte® e Julia Lopes de Almeida:

[..] Envio-lhe por este mesmo correio alguns livros que espero lhe
possam ser Uteis, entre eles vai um Ementdrio da Familia por ser uma
obra metddica e Unica no género. Estou as suas ordens para tudo o
que precisar de mim, lamentando apenas ndo ter conhecimento de um
trabalho especial no caso para lhe mandar ja. (SIC). Queira a amiga com
as suas colegas do “Grémio” receber meus carinhosos cumprimentos da
mui grata admiradora. Julia Lopes de Almeida. P.S. Como sabe, as Escolas
Domésticas na Europa sdo frequentadas por meninas e mogas de todas
as classes. As ricas como as pobres vao procurar no seu ensinamento
a pratica que as esclarece pelo governo de sua futura casa [...J- (SIC)
(DUARTE, Maria Dimpina Lobo. Escola Profissional — um olhar sobre o
passado. A Violeta. n* 258, 30 de novembro de 1939, p. 14).

A publica¢io dessa correspondéncia, datada de 21 de janeiro de 1916, possuia
duas conotagdes: a primeira, mais explicita, sobre a inaugura¢o de uma escola do-
méstica, onde as alunas pudessem aprimorar os seus dons de dona de casa, Maria
Dimpina Lobo Duarte havia solicitado a Julia Lopes de Almeida informagdes sobre
a estrutura e o funcionamento de uma institui¢ao que fosse capaz de instruir a mu-
lher para o desempenho dos afazeres domeésticos. Além das noticias de outros lu-
gares no mundo, Julia Lopes enviou-lhe livros para uma maior elucidagdo do caso,
ou seja, constata-se que a base de circulagdo da revista estava na troca incessante
de informagdes e experiéncias, aglutinando um grupo variado de mulheres de ou-
tras regides que faziam mengdo de suas atividades. Isso demonstra que as escritoras

3 Segundo Nadaf (1993), muitas mulheres fizeram parte do Grémio Literdrio Julia Lopes, sendo que muitas
delas colaboraram com a revista, dentre elas: Maria Dimpina Lobo Duarte, Maria Ponce de Arruda, Regina
Prado, Maria de Camargo, Mariana Pévoas, Maria da Gldria Ribeiro, Laurinha Ribeiro, Amé€lia Lobo, Ana
Luiza Prado, Bernardina Rich, Bartira de Mendonga, Benilde Moura, Elizabeth Bastos, Leonardo Borralho
(eleita primeira Presidente do Grémio) e muitas outras. Também eram publicados artigos de homens,
como Graga Aranha, Dom Aquino Corréa e Jos€ de Mesquita.
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iam obtendo lideranca e conquistando certa autonomia num periodo de restrigdes
aos papéis sociais atribuidos as mulheres.

A reivindicagdo por uma ampliagao no ambito profissional apresenta-se diversas
vezes nos artigos da revista. Dessa maneira, as solicitagcdes referentes a melhores ni-
veis educacionais e maiores oportunidades no mercado de trabalho estavam imbri-
cadas no relacionamento social como um todo. Denunciavam, por exemplo, como
a falta de instrugdo prejudicava as mulheres mesmo quando precisavam tomar con-
ta do proprio negocio.

[..] A mulher, segundo a rotina antiga por educagdo ou por indole,
vivia numa apatia cruel, ignorando tudo, restringindo a sua liberdade,
desconhecendo seus direitos, confiando cegamente nos pais, irmaos
maridos, sem orienta¢ao econdmica ou financeira de espécie nenhuma
e a consequéncia desastrosa dessa educagdo defeituosa, era que, quando
perdia o chefe da familia; entregava-se a sua dor e pela falta de no¢des
em que vivia, deixava-se explorar pelos advogados, socios e membros da
familia, nas questdes comerciais, heranga, etc. etc.... (SIC). As brasileiras
de antigamente, modestas e pacientes, pela religiosidade [ilegivel] de seu
carater bom a faziam indefesas a subita transi¢ao da abastanga a pobreza.
(SIC) Essa passividade levava toda a familia a resignagdo. Mas hoje
elas se emanciparam, educaram o seu espirito e quando tocadas pelas
necessidades ocasionais denotam rara energia, sabedoria econdmica
admiravel, verdadeiras estadistas de suas familias. [...] Depois da grande
guerra de 1914, ficou claramente patenteado que o elemento feminino
constituiu a maior surpresa de capacidade, pois em todos os ramos em
que se apresentou para cooperar com o homem, provou o quanto pdde
o esforgo e a béa vontade. (SIC). A mulher brasileira seguiu o exemplo
de nossas companheiras de outras terras, tornou-se independente pela
sua educagdo e pelo seu trabalho, evadiu-se da antiga prisdo doméstica...
(SOCCI, Raimunda. A educagdo antiga e moderna da mulher brasileira. A
Violeta, n* 282 e 283, dezembro de 1941, p. 20-21.)

Apesar de se referirem ao homem como chefe de familia e afirmarem que a mu-
lher serviu como colaboradora do processo produtivo e, assim, comungarem a ideia
da familia nuclear com lideranga masculina, encontra-se no artigo também a explici-
tagdo de almejarem a independéncia material. A denuncia contra a explora¢do eco-
ndmica e a afirmag¢ao de que a mulher tem uma grande capacidade intelectual pos-
sui um valor simbdlico significativo, pois induz um grupo de pessoas a refletir sobre
tais assuntos e, pelo menos no campo do discurso, argumentar sobre a questao.

Incorporados a essa ideia de profissionaliza¢do da mulher, outros temas foram
amplamente discutidos, quer sejam: saude, alimenta¢do, moda, poesia, casamento,
politica e a educagdo. As autoras defendiam a teoria de que uma mulher mais infor-
mada, profissionalmente ativa e participante da politica, teria melhores condi¢des de
desenvolver seu lado maternal e de servir melhor aos clamores da pdtria. Como afir-
ma Rago (2000, p. 20): “Nos anos 20 e 30, a figura da mae civica passa a ser exaltada
como exemplo daquela que preparava fisica, intelectual e moralmente o futuro do ci-
daddo da patria, contribuindo de forma decisiva para o engrandecimento da nagao”.
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Esse argumento provocou, para algumas mulheres, a ampliagdo dos espagos de
sociabilidade. Ser formadora do futuro da nagdo criava, ndo apenas oportunidades
trabalhistas, mas participagdo efetiva na vida social. Durante o periodo estadonovis-
ta, a condi¢cao feminina, o trabalho da mulher fora do lar, o casamento e a educac¢io
da prole foram assim retratados pelas colaboradoras:

A mulher educada, tendo uma profissao, formando no seu espirito
a convicgdo de que o trabalho € o elemento primordial para a sua
dignidade, sabera criar uma sociedade nova, que respeitard em todos
os sentidos. A necessidade € uma lei que desconhece as revoltas e os
lamentos e quantas mulheres se empregam pela necessidade de manter
sua familia honestamente, muitas vezes revoltadas com essa obrigacdo,
mas abnegadamente sacrificadas pelos seus entes queridos. Minhas
prezadas consorcias, o cansago profissional € uma medalha de honra.
Pode suceder que o casamento ansiosamente esperado com apoio e
garantia de estabilidade, se transforma numa decep¢ao; entdo a mulher
que foi educada para a esposa e mie, se vé obrigada pela for¢a das
circunstancias a romper com os preceitos da educagio antiga e enfrentar
as realidades as perdas da vida [...]. (SIC). (SOCCI, Raymunda. A educag¢io
antiga e a moderna da mulher brasileira. A Violeta, n* 282, 25 de dezembro
de 1941, p. 2D).

Essa renovagdo era solicitada ao governo. O periodico publicava inimeros arti-
g0s, como O que segue, solicitando com urgéncia a abertura de escolas que pudes-
sem ir ao encontro dos anseios pela formag¢ao feminina:

[..] O congestionamento de um unico estabelecimento secunddrio para
mogas prova a necessidade de outro. Nao ha escolas para meninas que,
deixando o curso primadrio, precisem se preparar para ser Uteis na vida,
sendo o colégio superlotado. Um colégio a mais dirigido pelas salesianas
€ um problema inadidvel e se for resolvido € motivo de justos parabéns a
Cuiabd, cidade que se prima pela cultura. Esperamos confiantes nas agdes
conjuntas do Governo e da Congregacao Salesiana...(Sem assinatura. “As
Irmas Salesianas terdo o Liceu?”. A Violeta, n* 296, 31 de maio de 1943,
p.19).

Através dessas reclamages, objetivava-se melhorar a instru¢do feminina e au-
mentar o campo de atuac¢do profissional. A generaliza¢do do ensino secunddrio era
o grande proposito da causa que repercutiria na formagao das mulheres “dteis na
vida”. Sendo assim, escolariza¢do e profissionaliza¢ao possuiam uma rela¢do de cau-
sa/efeito, isto €, estariam intrinsecamente ligadas.

Em Mato Grosso, nas primeiras décadas do século XX, muitas mulheres atuavam
nas mais diversas areas, desde os trabalhos rurais (cozinhando em fazendas, costu-
rando, lidando com a engorda de animais, etc.), at€ nos centros urbanos, como em-
pregadas domésticas, lavadeiras, doceiras e outros afazeres em hospitais e escolas.
Ao mesmo tempo, as jovens que provinham das camadas médias e altas envereda-
vam pelos rumos do magistério, da musica, tornavam-se escritoras e diretoras de
colégios ou institui¢cdes culturais. Assim, foram criados codigos sociais e morais que
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permitiram as mulheres uma maior atuagdo no meio publico. A profissionaliza¢do
da mulher permitiu deixar para trds o papel de coadjuvante da economia do pais
para exercer uma agdo efetiva e notoria no campo da produgio.

As conquistas trabalhistas constitucionalizadas por Vargas ndo passaram de mero
reconhecimento ao sério e arduo trabalho que as mulheres executavam em vdrias
dreas. Ainda assim, deve-se destacar que, na pratica, tais direitos eram aplicados a
uma minoria urbana da populacgdo brasileira. Ademais, entre os deveres da mulher
moderna inclufa-se que o emprego fora do lar ndo deveria desvincula-la de suas
atribui¢des de esposa dedicada e mae carinhosa ou, no caso das solteiras, de auxi-
liar pai, mae, irmaos mais novos e assim por diante. Desse modo, a profissionaliza-
¢do da mulher o seu horizonte econdémico, causou-lhe dupla exploragdo. Além dis-
SO, 0S preceitos sociais exigiam que as mulheres ocupassem cargos de acordo com a
capacidade do seu sexo, o que, na pratica, poderia ser traduzido como falta de am-
bi¢ao, submissdo e remunera¢ao menor. A limitagao da escolha quanto aos cargos
ainda estava atrelada a forga legal do Codigo Civil de 1916, que proibia as mulheres
ocupar fung¢des assalariadas sem a permissao do marido (Cf. BESSE, 1999, p.156).

Houve grandes dificuldades, at€ mesmo para as mulheres das classes média e
alta, se firmarem como meédicas, advogadas, engenheiras, cientistas, administrado-
ras, politicas e empresdrias (profissdes consideradas tipicamente masculinas), porém
houve uma maior condescendéncia com as escritoras, poetisas, jornalistas, artistas,
musicistas, pois dispunham de um horario mais flexivel para a realizago das suas
atividades (disponibilizando mais tempo para as tarefas do lar). Deve-se salientar a
baixa e inconstante remuneragdo dessas profissdes consideradas tipicamente femi-
ninas, sendo o trabalho, muitas vezes, limitado a obras assistencialistas ou a reuni-
Oes particulares.

No caso especifico da produgdo e venda da revista A Violeta, o objetivo ndo eram
os lucros, mas o “cultivo das letras”. Em vez de serem consideradas “ameacadoras”
a ordem vigente, eram elogiadas pelos homens, por possuirem natureza “sensivel
e delicada”, e por tratarem de assuntos tipicamente assistencialistas e humanitdrios.
Eram obvias as segmentagdes por sexo no mundo profissional. Para a maioria das
mulheres, os cargos considerados femininos ndo estabeleciam competi¢do com os
cargos considerados “masculinos”, pois ndo garantiam progressdo intelectual, nem
forneciam status para uma possivel independéncia.

Intencionalmente ou nao, a consolidacao das Leis Trabalhistas foi mais eficien-
te para assegurar os direitos aos homens do que as mulheres. A maioria das mulhe-
res trabalhava em casa como costureiras, bordadeiras, doceiras, como empregadas
domeésticas ou de pequenas oficinas, o que significa que constituia a grande par-
te das trabalhadoras do Brasil que n2o se beneficiaram com as leis trabalhistas de
1934. (Cf. BESSE, 1999). Na revista A Violeta a regulamentag¢ao do trabalho aparece
da seguinte forma:

[...] Temos uma regulamenta¢do segura dos Estatutos dos Funciondrios
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Publicos Civis, que distribui o direito equitativamente a grandes e
pequenos, que assegura, por meio de concursos imparciais, 0 provimento
dos cargos, que ampara o funciondrio enfermo com a concessdo de
vencimentos integrais nos casos de moléstia comprovada. A familia foi
beneficiada com a cria¢do das Leis de Previdéncia Social e com o obrigar
ao cumprimento do seu amparo o membro faltoso que se esquiva deste
dever[...]. O operario, o comerciante, o industrial, todos foram amparados
por leis sabias e justas que garantem um direito seguro no presente e um
amparo providencial no futuro [...] (DUARTE, Maria Dimpina Lobo. A vida
politica no Brasil. A Violeta, n* 317 e 318. Fevereiro e Mar¢o de 1945, p.
06-07).

Com menos op¢do de emprego, as mulheres se sujeitavam a uma menor remu-
nerag¢do. Quando a Constitui¢ao de 1934 institucionalizou o mesmo saldrio para um
tipo de trabalho, as desigualdades entre homens e mulheres jd estavam estrutura-
das nas fungdes que cada sexo deveria exercer e, assim, as desigualdades econémi-
cas e sociais continuavam a existir entre os géneros.

Segundo Corréa (1991, p. 70): “O autoritarismo marcou a intervengdo direta do
Estado na economia e em todos os setores da vida social [...] com destaque para o
trabalho feminino”.

A segregac¢do bindria, como produgdo e remunera¢do para garantir a ordem po-
litica e o desenvolvimento da Nagdo, contribuiu para que o sexo feminino se man-
tivesse econdmica e emocionalmente dependente do sexo masculino e continuasse
a desenvolver tarefas tipicamente domeésticas:

[...] Felizmente, € ainda, a constituicao da familia, a vida do lar, a elevada
e nobre aspiragdo da mulher. Facil €, entdo imaginar os perigos a que se
acha exposta a jovem que, com riscos e esperangas, enceta, ao lado do
eleito do corag@o as responsabilidades do governo e da dire¢io da casa,
principalmente aumentando a familia em despropor¢tes do haveres.
Honesta, capaz de sacrificio, como € a mulher, € tdo obrigada a encetar a
aprendizagem, ndo iniciada sequer, em oportuna época. O amor pelo lar,
pelo esposo, seu santo amor pelos filhos, levam-na entdo a reeducar-se,
aproveitando noges recebidas, ndo em colé€gio, mas no aconchego da
casa paterna, onde sua mae que ja havia sofrido iguais dificuldades, lhe
havia ensinado, empiricamente embora, a cuidar da casa, a confeccionar
roupas suas e de seus irmaos, a velar pelo asseio e higiene, a cuidar dos
irmaos doentes e preparar chds, mingaus e arranjar a casa, da cozinha 2
sala, nao esquecendo os trabalhos de faceirice que,apesar de tudo, o que
possa dizer, € uma preocupagdo séria para a mulher, e que ninguém, sem
hipocrisia, podera desconhecer muito distinta e muito digna. Com que
esforcos, porém luta a mulher para se adaptar a essas novas necessidades?
E foi com o propésito de incentivar a propaganda e a a¢io em prol do
ensino e da educagdo que se organizou na capital, a Liga de Ensino.
Continuou a Liga sua obra e propaganda, e para objetivar a sua agio
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fundou a ESCOLA DOMESTICA DE NATAL’. E € de uma escola profissional
feminina que carecemos! A dificuldade maior que se nos depara estd em
encontrarem professoras técnicas para o desempenho de um programa
nos moldes daquela florente Escola. Nao poderia o Governo, a exemplo
do que fez o saudoso Coronel Pedro Celestino Corréa da Costa em 1910,
contratar professoras fora ou mandar algumas coestadoanas com o fim de
habilitarem para isso? No faltarda ao Grémio Julia Lopes, ou a outra cidade
feminina neste Estado a disposi¢do para ser uma como a Liga de Ensino
de Natal [...] (DUARTE, Maria Dimpina Lobo. Escola Doméstica. A Violeta,
n’ 304 e 305, 30 de abril de 1944, p.02-03).

A publicag¢@o perpassava por varios ideais. A principio exaltava o trabalho no lar
e a importancia da mulher na constitui¢ado de uma familia, na educagdo recebida
na casa dos pais, na preparagdo dos afazeres domésticos e at€ na beleza. Entretan-
to, citava o exemplo da Escola de Natal e solicitava ao Governo do Estado o mesmo
empenho na construgdo de uma Escola desse porte em Cuiabd, sugerindo a contra-
tagdo de profissionais de fora, como ocorreu em outro Governo, afirmando catego-
ricamente que a sociedade feminina esperava por uma ag¢ao imediata.

Segundo Vilhena (1988, p. 195): [...] “ a educa¢do doméstica pretendia incluir na
mulher das classes trabalhadoras a importancia do desempenho de suas fungdes de
dona de casa e mael...]”. De acordo com a autora, somente a partir de 1942 o curso
de educag¢ido doméstica foi incluido no curriculo do curso secundario. Nao repre-
sentou, necessariamente, condi¢des mais satisfatorias para as mulheres enfrentarem
suas proprias necessidades e as de uma familia, mas oportunizou a abertura de um
novo mercado de trabalho: mestras de economia domeéstica (Cf. VILHENA, 1988).

Considerando o idedrio da €poca para o qual, depois da maternidade a fungdo
maxima da mulher era a de ser educadora, o magistério passou a ser uma profissao
muito respeitada e muito procurada pela classe média.

O artigo também chama a ateng¢do para os trabalhos de faceirice, além de saber
cuidar dos filhos, a mulher ndo deveria se esquecer de cuidar da propria aparéncia,
considerada uma preocupagdo muito distinta e muito digna. Cabe esclarecer que esse
aspecto € relevante no que tange a contra¢do de matriménio. O casamento nas clas-
ses média e alta oferecia ao homem conforto emocional e fisico, servicos sexuais,
status e ndo limitava a sua liberdade social. Para as mulheres dava respeitabilidade
(pois o concubinato e o amor livre eram encarados praticamente como prostitui¢ao)
e a garantia do marido para sustentar a prole. Além disso, permanecer solteirona le-
vava ao ostracismo social e a dependéncia econdmica de alguém que tivesse um lar
estabelecido, geralmente um irmao ou uma irma casados.

Dessa maneira, o casamento era algo almejado, principalmente por aquelas mu-
lheres que queriam ter uma vida econdmica mais promissora. As jovens enfrentavam

4 A Escola Doméstica de Natal funcionava a noite, no Asilo Santa Rita, onde as meninas mogas tinham aulas
de portugués, Matemdtica e Conhecimentos Gerais. Durante o dia, faziam servicos domésticos. A Escola
Doméstica levava o mesmo nome que o Grémio Literdrio: “Dona Julia Lopes de Almeida” e foi fundada
em 1946.
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uma dura competi¢do pelos homens solteiros que pudessem se tornar bons mari-
dos, usando vestudrio adequado e na moda. Havia, ainda, um cuidado rigoroso com
0s gestos, com as palavras e com os tiques de elegincia, completado pelas aulas de
piano e francés.

Faz-se necessario destacar que a produgdo de roupas, bolsas, adornos, aulas de
musica e de lingua estrangeira ajudavam a ampliar o mercado de trabalho para mui-
tas mulheres. Nesse sentido, a revista A Violeta anunciou varios artigos sobre a arru-
macdo da casa, moda estética com o intuito de ajudar na economia e na organiza-
¢do doméstica e de dar sugestdes para que as mulheres se vestissem com distingdo,
sem cair nos modismos indesejaveis, (Cf. NADAF, 1993, p. 169, 170 e 171D).

Por ultimo, o artigo solicitou a implanta¢do de uma Escola Doméstica em Cuia-
ba, sugerindo a contratagdo de profissionais para desempenhar um programa com
o da Escola de Natal, que jd estava em funcionamento. Embora a Escola especiali-
zasse mulheres para as prendas do lar, tal instaurag@o serviria como centro de en-
contro para inimeras ideias, com mestras vindas de outros Estados, propiciando as
estudantes contato com as teorias da racionaliza¢ao do trabalho doméstico e o con-
sequente desenvolvimento das habilidades intelectuais, como escreveu Duarte [...]
“Aos influxos da mulher inteligente e sensata quantas e quao bonissimas obras sur-
gem e prosperam engrandecendo os povos e elevando as Nagoes”. (DUARTE, Ma-
ria Dimpina Lobo. Crénica. A Violeta, n'298, de 31 de julho de 1943, p. OD.

O acesso das mulheres ao mercado de trabalho obedeceu a alguns critérios: tor-
nava-se necessario para o crescimento econdémico e para a moderniza¢ao do pais,
mas n2o podia interferir na estrutura da divisdo sexual do trabalho; o afastamento
das mulheres da esfera doméstica era criticado, pois poderia causar a desestrutura-
¢do da familia e da ordem politica; decidiu-se assim, restringir o ingresso de traba-
lhos considerados inadequados ou perigosos e enquadrar a mulher em fun¢des que
fossem tipicas de sua natureza: altruista, delicada e terna. Destarte, o Magistério Pri-
mario foi a grande alavanca desse processo, que justificaria, tanto a necessidade eco-
ndémica, quanto a utilidade social da mulher. Nesse contexto, foram ampliadas as va-
gas para o funcionalismo publico, o assistencialismo social e outros cargos, como:
telefonistas, datilografas, enfermeiras, postalistas, costureiras, etc, a fim de auxilia-
rem os homens no cumprimento das suas atividades. Além de estruturar uma ideia
de que as mulheres eram extremamente eficientes em tarefas que nao exigiam de-
cisdo e de que compunham uma mao de obra mais barata. Obviamente existiam
diferengas entre os cargos ocupados por mulheres de classes sociais mais altas do
que as de classe inferior, mas o trabalho feminino sempre estava atrelado ao com-
plemento dos papéis domésticos. A maioria das mulheres cuiabanas desempenhava
fungdes consideradas aborrecidas, rotineiras e que no prestigiavam o seu intelec-
to, tornando quase impossivel a independéncia econdémica e social.

Provavelmente, como afirmou Besse (1999), a inclusdao das mulheres na for¢a de
trabalho beneficiou mais a Nagdo do que as proprias mulheres. De qualquer modo,
a circulagdo do periodico com esses ideais de mulher inteligente e de propagac¢ao
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de trabalhos fora do lar, mesmo sendo para um grupo de elite em carreiras mais no-
vas e mais prestigiadas, possa ter servido para, gradativamente, mudar certos este-
reotipos sobre a natureza feminina.

CONSIDERACOES FINAIS

A revista A Violeta ndo trouxe mudangas rapidas e radicais nas relagdes de traba-
lho entre os géneros, ndo ameagou o emprego masculino, nem levou a desestrutu-
ra¢do da chamada familia nuclear, mas levou adiante um discurso largamente deba-
tido pelas intelectuais feministas do Brasil no periodo circular. E vilido lembrar que
as amplia¢Oes das atividades trabalhistas acarretaram, ao longo do tempo, para a mu-
lher brasileira, uma dupla ou tripla jornada de trabalho, como afirma Corréa (1991, p.
222): “A liberagdo do trabalho feminino trouxe igualmente a condenagdo e a prisdo
da mulher em campos de trabalho a elas destinados”. Assim, a importancia da revis-
ta estd na apresenta¢ao de modelos novos de mulher em novas atividades trabalhis-
tas que foram surgindo na sociedade cuiabana, na primeira metade do século XX.

Esse periodico foi responsavel por imimeros repasses ideologicos sobre a ques-
tdo da modernidade do Estado. Para as redatoras e colaboradoras da revista, a ins-
trugcdo da mulher tornava-se um ponto cabal para se atingir o progresso e dissemi-
navam que ela deveria assumir uma postura ativa na sociedade, sem esquecer, €
claro, de desempenhar também as fun¢des de miae e de esposa. A produgao cultu-
ral publicada numa revista denominada A Violeta, indicou aspectos econémicos, po-
liticos, sociais que provocaram a reflex@o sobre o papel exercido pelas mulheres e
demonstrou que havia uma troca de informagdes entre as mulheres cuiabanas e de
outras regioes. Assim, a voz de um grupo feminino de letras surgiu com o objetivo
de reivindicar a ampliagdo do seu espaco social atraveés da educagdo e da profissio-
naliza¢do, mantendo incolume a ideia de pacifismo, de amabilidade, de generosida-
de e de altruismo. Quer dizer, a amplia¢do de um espago constituido por habitos e
costumes calcados em valores apregoados pelo Estado corporativista.

Vale considerar que a ampliagdo do espago social e o aumento da carga de tra-
balho s2o polos ambiguos, mas € bastante visivel o contra movimento histérico, ou
seja, mesmo dentro de um sistema sociocultural pensado e organizado para se man-
ter uma ordem hd, inimeras vezes, uma outra for¢a capaz de produzir novas formas
de pensar e de agir dentro da sociedade mato-grossense. Ao mesmo tempo em que
foi legada a mulher a incumbéncia de ser educadora, e ainda responsabilizada pela
organizac¢do do lar, da familia e do pais dentro de uma estrutura social, politica e
econdmica, restaram elementos que redefiniram a sua instru¢do formal, a sua pro-
fissionalizagdo e a sua introducdo em outros espagos, cujos resultados serdo sempre
alcangados pela dinamizagao historica.
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